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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
ОРИГАМИ – искусство складывания из бумаги без ножниц и клея (ори в переводе с японского – «складывать», ками – «бумага», а также «божество»). 

Его рождение связано с изобретением бумаги в Древнем Китае, на подлинное признание и широкое распространение оригами получило в средневековой Японии, став значимой частью культурного наследия страны. 

Со временем оригами стало известно во всем мире, и популярность этого искусства неизменно растет.

Еще до революции элементы искусства складывания фигурок из бумаги вместе с другими развивающими играми были принесены в Россию «фребеличками» - воспитательницами детских садов и групп, обученными по системе  известного немецкого педагога, основоположника теории дошкольного воспитания Фридриха Фребеля (1782 – 1852).

В 20 – 30-е годы XX века фигурки оригами, именуемые в соответствии с модой того времени на сокращения «бумбезделками», складывали в детских садах, школах и Дворцах пионеров. Широкой популярностью у разных поколений советской детворы пользовались всевозможные бумажные «журавлики», «лягушки», «самолетики», «кошельки», «хлопушки», «катамараны»… Да собственно, легендарные почтовые «треугольники» времен Великой Отечественной войны, по сути, тоже были одной из разновидностей оригами.
Образовательная программа «Чудеса из бумаги» составлена на основе методических разработок Соколовой С.В., представленных в ее книгах «Школа оригами: Аппликации и мозаика», «Азбука оригами», Афонькиных С.Ю. и  Е.Ю., Быстрицкой А.И., Васёхиной Т.А. и Селезнёвой Е.В., Просняковой Т.Н., а также личного опыта автора  в проведении занятий кружка «Умелые руки», «Искусство оригами»  в лицее 265 и на курсах повышения квалификации. Программа реализует практический метод освоения окружающей  среды и направлена на подготовку, развитие и воспитание современно образованного, нравственного, инициативного человека, способного проектировать свою деятельность и нести за нее ответственность.

Направленность образовательной  программы художественная. Главная задача реализации программы в пробуждении как можно у большего количества ребят стремления к творчеству в доступной для них форме, формированию и развитию  их способности к плоскостному и объемному моделированию.

Содержание программы ориентировано на творческое развитие обучающихся через практическое постижение основ оригами (искусства складывания из бумаги), квиллинга, выполнение в этой технике поздравительных открыток, декоративных панно, мозаик,  цветов, коробок, сувениров, создание ребятами авторских работ.

Эти виды искусства помогают развивать художественный вкус и логику, эффективно способствует формирования пространственного воображения.

Они развивают память (т.к. последовательность действий чаще всего держится в уме), способствуют концентрации внимания и самодисциплине (чтобы получить желаемый результат, нужно сосредоточиться на процессе изготовления), активизирует мыслительные процессы. Кроме того, у детей совершенствуется мелкая моторика рук, точные движения пальцев, развивается глазомер.

В основе программы лежит практический подход. В ходе занятий дети знакомятся с основами оригами (базовыми формами, условными обозначениями), квиллинга, учатся читать схемы и складывать  по ним фигуры или модули, создавать фигурки и составлять из них композиции. 

Практические задания предполагают повышение сложности изделий по мере приобретения детьми навыков.

Свои работы ребята могут использовать в играх, инсценировках, в украшении интерьера класса, школы, дома.
Принципы построения программы, ее концепция

 Программа предназначена ребятам 7-11 лет для занятий в системе дополнительного образования  на базе образовательных учреждений.

Ведущая установка – создание условий  для формирования необходимых навыков, знаний и умений с целью развития творческой активности, творческого потенциала личности ребенка. В основе реализации лежит личностно-ориентированная, развивающая педагогика, направленная на раскрытие  творческих способностей детей, признание ценности индивидуальности ребенка, его уникальности.

Принцип построения программы – спирально-концентрический и предполагает постепенное расширение и углубление знаний, совершенствование творческих умений и навыков в постижении искусства оригами.

В основе реализации программы лежат принципы педагогики успеха, сотрудничества, способствующие развитию и становлению личности обучающегося.

Программа занятий предполагает не только повышение уровня сложности работ при  большей самостоятельности обучающихся, но и постепенный переход от работы под руководством педагога к работе  обучающихся по схемам, к самостоятельной творческой работе, направлена на развитие каждого ребенка. В процессе занятий развивается память, внимание, вкус обучающихся, формируется уверенность в себе, своих силах и талантах, умении доводить начатое дело до конца, что  способствует развитию личности ребенка.
Материал, представленный в программе, актуализирует и расширяет знания школьного курса по трудовому обучению в начальных классах, изобразительному искусству, математике, ознакомлению с окружающим миром, которые находят практическое применение в подготовке и выполнении работы.
Задачей педагога при этом является побуждение воспитанника к самостоятельной творческой активности и деятельности. 

Актуальность и практическая значимость, новизна,

отличительные особенности программы.

Постижение искусства оригами, квиллинга воспитывает усидчивость, аккуратность и терпение, развивает абстрактное мышление и умение концентрировать внимание, глазомер, мелкую моторику и координацию движений рук, что актуально для детей младшего школьного возраста. Развитие памяти, вкуса, настойчивости и умения доводить начатое дело до конца, формирование уверенности в себе, своих силах и талантах актуально и для воспитанников среднего школьного возраста.
В ходе освоения программы ребята знакомятся с разными видами бумаги, их возможностями и особенностями работы с ними, осваивают приёмы работы, учатся использовать подходящие для этого инструменты, соблюдать технику безопасности при работе с колюще-режущими предметами, горячим пистолетом.
Построение программы предполагает повышение уровня сложности изделий по мере приобретения детьми навыков с постепенным переходом к большей самостоятельности обучающихся, к самостоятельному творчеству и воплощению своих идей. Меняются и материалы. Так знакомство с квиллингом начинается работой с гофрокартоном.  Затем добавляется работа с более тонким материалом – полосками от 1 до 0,3 см шириной бумаги «Вивальди» (плотность до 120г/м2). 

Осваивая китайское модульное оригами, имеет смысл использовать групповые формы работы, учитывая большое количество модулей, необходимое для создания большинства изделий в этой технике.

Работы, выполненные на занятиях, ребята используют в играх, оформлении класса, дома и школы к праздникам, дарят дорогим им людям. Поэтому, выбирая для работы ту или иную фигурку, стоит учитывать календарь праздничных и памятных дат.
Цели и задачи программы.
Цель реализации программы – способствовать формированию личности, способной к самостоятельному творчеству и воплощению своих идей через знакомство с искусством оригами. 

Для достижения указанной цели в процессе реализации программы решаются следующие задачи:
Обучающие:

· Познакомить ребят  с основами оригами (базовыми формами, условными знаками), с классическими фигурками и авторскими находками их ровесников;

· Содействовать формированию умения работы со схемами; 

· Познакомить детей с видами бумаги, формировать умение выбирать бумагу, подходящую для работы; 

· Познакомить ребят с основными фигурами, являющимися основой складывания и способами их создания;

· Помочь ребятам освоить навыки работы с бумагой;
Развивающие:
· Содействовать развитию способности к плоскостному и объемному  моделированию.
· Содействовать формированию пространственного воображения, художественного вкуса и логики, абстрактного мышления и умения концентрировать внимание; 

· Содействовать развитию глазомера, мелкой моторики и координации движения рук; 

· Содействовать развитию творческих способностей детей; коммуникативных навыков.
Воспитательные:

· Содействовать развитию аккуратности, терпению и усидчивости; Содействовать развитию настойчивости, умению доводить начатое дело до конца;  
· Содействовать формированию культуры общения и поведения в социуме;

· Содействовать  формированию у ребят уверенности в себе, своих силах и возможностях;

· Содействовать формированию у ребят чувства гордости за свой труд и труд своих товарищей;

· Содействовать формированию уважения к чужому творчеству;

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Программа предназначена для детей 7-11 лет и рассчитана на 2 года обучения по 144 часа  в год. Режим занятий:  2 раза в неделю по 2 часа. Всего 288 часов. 

Условием приема в объединение является  желание ребенка.
 Наполняемость в группах составляет:

· Первый год обучения – 15 человек;

· Второй год обучения – 12 человек..
В ходе занятий сочетается принцип группового обучения с индивидуальным подходом.

ФОРМЫ И МЕТОДЫ ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЙ

Форма организации занятий в группе может быть как групповая, так и индивидуально-групповая. На первом и последнем занятиях может быть использована форма экскурсии (по выставке работ). 
Работа в кружке предполагает и участие в районных конкурсах, выставках, посещение этих выставок, участие в их создании.
По способу организации занятий  используются

1. Словесные методы обучения:

· устное изложение (рассказ, объяснение);

· беседа;

· анализ выполняемой работы.
2. Наглядные методы обучения:

· показ образцов;

· выставка работ;

· показ исполнения педагогом;

· наблюдение;

· работа по чертежу-схеме.

3. Практические методы обучения:

· Повторение  за работой педагога;

· Самостоятельная работа уч-ся (с опорой на образец, схему, внесение изменений в выполняемую работу) 
· Помощь товарищам (указание на место ошибки; показ правильного выполнения сгиба).
По уровню деятельности детей используются

1. Объяснительно-иллюстративные методы обучения (смотри, слушай, прочитай и запомни). 
2. Репродуктивные методы обучения (делай как я; сделай как в чертеже-схеме; вспомни, как делали, и сделай сам; объясни, как сделать товарищу).

3. Частично-поисковые методы обучения (как разместить свои работы на картоне, чтобы получилась композиция; чем один образец отличается от другого, как он мог быть сделан?).
ОЖИДАЕМЫЕ (ПРОГНОЗИРУЕМЫЕ) РЕЗУЛЬТАТЫ

Работа объединения осуществляется в виде практических занятий, в ходе которых дети знакомятся с основами оригами (базовыми формами, условными обозначениями), учатся читать схемы и собирать  по ним фигуры или модули, составлять из них композиции. При этом закрепляются и расширяются знания по основам геометрии, цветоведения, материаловедения, техническому обучению, формируется умение применять эти знания на практике, соблюдая соответствующую технику безопасности.
Практические задания предполагают повышение сложности изделий по мере приобретения детьми навыков.
К окончанию курса дети будут знать

· Основные базовые формы оригами, квиллинга;
· Условные обозначения, используемые в схемах;

· Основные способы и приемы складывания.
К окончанию курса дети будут уметь

· самостоятельно подобрать подходящий для работы вид бумаги,

·  выполнить работу по чертежу-схеме (соответствующего уровня сложности), 

· творчески подходить к выполнению задания, 

· создавать авторские работы,

· испытывать чувство гордости за свой труд и труд своих товарищей;

· с уважением относиться к чужому творчеству.

Основные виды диагностики результата:

(   входной – проводится в начале обучения, определяет уровень знаний и художественно-творческих способностей ребенка (беседа, тесты);

(   текущий – проводится на каждом занятии: акцентирование внимания, просмотр работ;

(  промежуточный – проводится по окончании изучения отдельных тем: дидактические игры, кроссворды, тестовые задания, выставки;

(   итоговый – проводится в конце учебного года, определяет уровень освоения программы: итоговая выставка.

Контроль за правильностью выполнения ребенком задания осуществляется педагогом визуально, при необходимости оказывается соответствующая помощь (повторное объяснение, повторный показ, предоставление схемы работы, технологической карты изделия).

Подведение итогов проводится в виде выставки работ с последующим награждением участников. Учитывается сложность, аккуратность, оригинальность исполнения; соблюдение правильности выполнения техники плетения элементов работы; общее впечатление от работы.
При желании ребят возможно проведение ими мастер-классов для других учащихся лицея на больших переменах в дни самоуправления, участие в выездных мастер-классах в городе и районе (например, в ТЮЗе).
Учебно-тематический план
         Первый год обучения.

	№ п/п
	Название разделов и  тем
	Всего
	Теория
	Практика

	1.
	Организационное занятие.
	2
	1
	1

	2.
	Азы мастерства.
	24
	6
	18

	3.
	Школа мастеров.
	58
	8
	50

	4.
	«Мелочь, а важна». Оформление работ.
	6
	2
	4

	5.
	Полёт фантазии.
	50
	5
	45

	6.
	Подводим итоги.
	4
	-
	4

	ИТОГО:
	144 часа
	22 часа
	122 час


   Второй год обучения.

	№ п/п
	Название разделов и  тем
	Всего
	Теория
	Практика

	1.
	Организационное занятие.
	2
	ё
	ё

	2.
	Азы мастерства.
	20
	5
	15

	3.
	Школа мастеров.
	58
	8
	50

	4.
	«Мелочь, а важна». Оформление работ.
	10
	3
	7

	5.
	Полёт фантазии.
	50
	5
	45

	6.
	Подводим итоги.
	4
	-
	4

	ИТОГО:
	144 часа
	22 часа
	122 час


СОДЕРЖАНИЕ ИЗУЧАЕМОГО КУРСА

Первый год обучения.
1. Организационное занятие.

Теория. Знакомство с ребятами. Ознакомление обучающихся с историей бумаги. Экскурсия по выставке работ. План работы на год. Инструктаж обучающихся по технике безопасности на занятиях кружка.
Практика. Беседа-практикум «Что можно сделать из бумаги?». Ознакомление обучающихся с материалами и инструментами, необходимыми для занятий в кружке.
2. Азы мастерства.
Теория.  
· Подготовка к работе.

Ознакомление обучающихся с разными видами бумаги, их особенностями.

Ознакомление обучающихся со способами приготовления квадратов для оригами, полос для бумагокручения; способом разметки листа формата А4 на прямоугольники для модульного оригами.
· Ознакомление обучающихся с базовыми формами оригами: треугольник, воздушный змей, книга, дверь, блинчик, конфетка, дом, катамаран, двойной квадрат, двойной треугольник, птица, рыба. 
· Ознакомление обучающихся с базовыми модулями китайского модульного оригами.

· Ознакомление обучающихся с базовыми формами и элементами квиллинга: плотная катушка (ролл), ажурная катушка, капля, глаз, лист, колосок; конус, длинные спирали,  и др.

Практика. 

· Учимся подбирать нужную для работы бумагу, выполнять разметку фигур нужной формы (квадрат, полоски, прямоугольники). 

· Учимся складывать названные выше базовые формы оригами. 

· Складываем на их основе изделя и композиции.
3. Школа мастеров.
Теория. Ознакомление обучающихся с условными знаками, принятыми в оригами; схемами. Ознакомление обучающихся с классическими и авторскими работами.

Практика. Учимся читать схемы оригами, работа по схемам. Создание плоскостных  и объёмных изделий в технике оригами, в том числе и модульного; квиллинга. Создание на их основе композиций.
4.  «Мелочь, а важна». Оформление работ.
Теория. Ознакомление обучающихся вариантами оформления работ. 
Практика. Обучение изготовлению паспарту.
5. Полёт фантазии. 
Практика. Создание фигур по выбору обучающихся и композиций из них. Возможно создание авторских фигурок.

Теория. Совершенствуем технику чтения схем, учимся зарисовывать последовательность складывания собственного изобретения или приглянувшейся чужой модели. 
6. Подводим итоги.

Практика. Подготовка и проведение итоговой выставки работ, награждение участников, подведение итогов года.

Второй год обучения.

1. Организационное занятие.

Практика. Беседа-практикум «Что мы знаем о бумаге?». Подготовка выставки работ, выполненных в прошлом году. 
Теория. Ознакомление обучающихся с материалами и инструментами, необходимыми для занятий в кружке. Инструктаж обучающихся по технике безопасности на занятиях кружка. План работы на год.
2. Азы мастерства.
Теория. Вспоминаем изученное в прошлом году:

· способы приготовления квадрата, способы разметки листа формата А4 на прямоугольники для модульного оригами.
· базовые формы оригами (треугольник, воздушный змей, книга, дверь, блинчик, конфетка, дом, катамаран, двойной квадрат, двойной треугольник, птица, рыба)
· базовые формы и элементы квиллинга: плотная катушка (ролл), ажурная катушка, капля, глаз, лист, колосок; конус, длинные спирали,  и др.
· способы складывания модулей китайского модульного оригами.
· Ознакомление обучающихся со способами приготовления треугольника, 5-угольника, 6-угольника для оригами, полос для бумагокручения; 

· Ознакомление обучающихся с базовой формой лягушка. Вспоминаем 

Практика. 

· Приготовление квадрата и работа с ранее изученными базовыми формами оригами (треугольник, воздушный змей, книга, дверь, блинчик, конфетка, дом, катамаран, двойной квадрат, двойной треугольник, птица, рыба)
· Учимся изготавливать треугольник, 5-угольник, 6-угольник для оригами, полосы для бумагокручения; 

· Вспоминаем базовые формы и элементы квиллинга: плотная катушка (ролл), ажурная катушка, капля, глаз, лист, колосок; конус, длинные спирали,  и др., учимся создавать их из полосок бумаги «Вивальди».

· Создание на их основе изделий и композиций.
3. Школа мастеров.
Теория. Вспоминаем уловные знаки, принятые в оригами.
Практика. 

· Отрабатываем умение работать со схемами. Работа с классическими и авторскими моделями.

· Создание плоскостных  и объёмных изделий в технике оригами, в том числе и модульного; квиллинга.
· Создание на их основе композиций.
4. «Мелочь, а важна». Оформление работ..
Теория. Вспоминаем  варианты оформления работ. 

Практика. Обучение изготовлению паспарту, рамке.
5. Полёт фантазии. 
Практика. Создание фигур по выбору обучающихся и композиций из них. Возможно создание авторских фигурок.

Теория. Совершенствуем технику чтения схем, учимся зарисовывать последовательность складывания собственного изобретения или приглянувшейся чужой модели. 
6. Подводим итоги.

Практика Подготовка и проведение итоговой выставки работ, награждение участников, подведение итогов года.

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ             ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

1. Образцы изделий.

2. Чертежи-схемы.

3. Работы уч-ся прошлых лет обучения.

Для осуществления работы по программе необходимо наличие следующего оборудования:

1. Столы и стулья для уч-ся;

2. Полки и подставки для хранения материалов и инструментов;

3. Материалы и инструменты: 

· цветная бумага, 

· ножницы,

· линейки, 

· карандаши, 

· клей-карандаш, клей ПВА,

· картон (формат А-3, А-4, А-5), 

· скотч (шириной 1см), 

· двусторонний скотч,

· коробки для хранения незаконченных работ ребят.

4. Приспособления для осуществления выставки работ уч-ся:

· помещение для выставки (кабинет кружка, рекреация рядом с ним и т.п.);

· свободная стена, стенд, или крепежная планка на стене (для плоскостных работ); свободная полка или поверхность стола (для объемных работ, композиций);

· материалы крепежа (скотч, булавки, кнопки, нитки/леска)

· паспарту для работ уч-ся,

· рамки для работ учащихся, которые станут украшать интерьеры школы.
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Перечень нормативных документов .

1. Закон Российской Федерации «Об образовании»
2. Концепция модернизации дополнительного образования детей РФ до 2010 года.

3.  Методические рекомендации по развитию дополнительного образования детей в     общеобразовательных учреждениях. Приложение к письму Минобразования РФ
от 1.06.2002 г. № 30-51-433/16
4. Примерные требования к программам дополнительного образования детей.    Минобрнауки России, от 11.12.2006 № 06-1844

Приложение

СЛОВАРЬ СПЕЦИАЛЬНЫХ ТЕРМИНОВ 

С ПОЯСНЕНИЯМИ

ОРИГАМИ – искусство складывания из бумаги без ножниц и клея (ори в переводе с японского – «складывать», ками – «бумага», а также «божество»). 

Его рождение связано с изобретением бумаги в Древнем Китае, на подлинное признание и широкое распространение оригами получило в средневековой Японии, став значимой частью культурного наследия страны. 

Со временем оригами стало известно во всем мире, и популярность этого искусства неизменно растет.

Еще до революции элементы искусства складывания фигурок из бумаги вместе с другими развивающими играми были принесены в Россию «фребеличками» - воспитательницами детских садов и групп, обученными по системе  известного немецкого педагога, основоположника теории дошкольного воспитания Фридриха Фребеля (1782 – 1852).

В 20 – 30-е годы XX века фигурки оригами, именуемые в соответствии с модой того времени на сокращения «бумбезделками», складывали в детских садах, школах и Дворцах пионеров. Широкой популярностью у разных поколений советской детворы пользовались всевозможные бумажные «журавлики», «лягушки», «самолетики», «кошельки», «хлопушки», «катамараны»… Да собственно, легендарные почтовые «треугольники» времен Великой Отечественной войны, по сути, тоже были одной из разновидностей оригами.
КИРИКОМИ, или КИРИ-КАМИ (по-японски – разрезанная или надрезанная бумага) –  складывание из бумаги с применением надрезов.

ЯККО-САН (слуга) – это традиционный японский клоун, наподобие русского Петрушки, английского Панча или Арлекина в итальянской комедии дель арте. Историки считают, что якко-сан может служить примером одной из древнейших бумажных фигурок. Он встречается на изображениях, датированных эпохой Муромати (1392 – 1568).

КОРОБОЧКИ – САНБО. Так назывались ритуальные коробочки, в которые верующие складывали подношения божествам. До наших дней дошло несколько разновидностей санбо. Они, вероятно, представляют собой наиболее древние фигурки из бумаги.

ТАТО – это японские плоские коробочки для хранения разных мелочей – бусин, пуговиц, булавок, безделушек. Классическое тато имеет 6-угольную форму и напоминает цветок. В Японии была написана книга «Коммон Ори», целиком посвященная складыванию тато.

ПАХАРИТА  (исп. «птица») – символ оригами в Испании.

Само слово «Пахарита» в испанском языке имеет 2значения – это либо название конкретной модели, либо вообще любая фигурка, сложенная из бумаги. А искусство складывания называется «делать пахариты». Поскольку в Испании не существовала общего термина для наименования этого искусства, различные фигуры назывались просто «разные другие пахариты».

Фигурки пахарит настолько любимы и хорошо известны в Испании, что и Барселоне им поставлен специальный парный памятник.

КУСУДАМЫ (от яп. «кусури» - лекарство, «тама» - шар, -  «лекарственные шары») – декоративные шарообразные конструкции из бумажных  модулей. 

Изначально кусудамы использовались японцами во время синтоистских религиозных мистерий КАГУРА. Так назывались ритуалы, сложившиеся на основе магического солнечного культа. Солнце при этом символизировали огромные ярко-красные шары, поверхность которых создавалась головками плотно прижатых друг к другу бумажных гвоздик. Шары располагались по углам 4-угольной  площадки. Из шаров в разные стороны торчали многометровые шесты с нанизанными на них цветами. И сегодня ни один японский праздник на улице, в храме или в доме не обходится без кусудам. Для кого-то они просто украшение, а кто-то придает им магический смысл…

Кусудамы нередко подвешивали в комнате больного как символ пожелания скорейшего выздоровления. Иногда внутрь шара помещали ароматическое масло.

Обычно кусудамы собирают из 6 модулей, но существуют модели и из гораздо большего числа составляющих. Их подвешивают на тонкой цветной веревочке е потолку или лампе, а снизу часто прикрепляют кисточку из шнура или ниток.

КОМПОЗИЦИЯ – взаимное расположение фигур на выбранном формате.

ОРНАМЕНТ – ритмически построенный узор, составленный  из повторяющихся элементов.

ПРОПОРЦИЯ – соотношение сторон, частей одного предмета или нескольких фигур между собой. 

СТИЛИЗАЦИЯ – применение условной декоративной формы, то есть упрощение природных форм.
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